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Eredivisie leermoment voor Loreal

GEPASSIONEERD Guido Janssen is tijdens wedstrijden ‘nadrukkelijk aanwezig’ als trainer

door Peter Schoeber

Het debuut in de eredivisie maken de handbalsters van
Loreal volgende week met een nieuwe trainer. Guido

Janssen (53) uit Stein ziet de reguliere competitie als één
groot leermoment. ,,Maar in de nacompetitie moeten we
er staan.”

V errast was Guido Janssen
wel, toen Loreal hem be-
naderde om in het nieu-
we seizoen de vrouwen-

ploeg te gaan trainen. ,,Er hadden
me al enkele clubs benaderd, maar
ik had geen telefoontje uit
Noord-Limburg verwacht. Ik was
dan ook aangenaam verrast, maar
heb hen ook bedenktijd gevraagd.
De promotie naar de eredivisie gaf
de doorslag, de prikkel om op het
hoogste niveau te functioneren.”

Eerder werkte Janssen bij de man-
nenploeg van Bevo-2. „De reisaf-
stand was mede bepalend om in
Panningen te stoppen. Maar daar-

naast miste ik iets: de eindverant-
woordelijkheid over de groep. Bij
een tweede team is het heel anders
werken en moet je iedere week af-
wachten wie er bij je speelt. Dat is
mooi wanneer je kiest voor een op-
leidingsteam. Voor mij was die si-
tuatie echter nieuw, ik had nooit
een tweede team gehad. Maar dat
is zeker geen kritiek naar Bevo
toe.”
Als cirkelloper was Janssen in de ja-
ren tachtig in de eredivisie actief
voor Sittardia en Blauw-Wit (nu
BFC). „In Beek heb ik mijn mooi-
ste tijd gehad. We wonnen de be-
ker, werden landskampioen en
speelden Europa Cup.” Na zijn car-
riere was hij vele jaren niet actief in
de handbalsport. Dat veranderde

zeven jaar geleden door zoon Lino,
die bij BFC speelde. Janssen ging in
Beek aan de slag met de jeugd. Met
succes, met zowel de A- als B-junio-
ren werd hij Nederlands kampioen.
„We hadden een hele goede, talent-
volle groep, het klikte gewoon.
Bijna iedereen speelt nu voor Lim-
burg Lions 1 en 2.” Janssen noemt
zichzelf gedreven, gepassioneerd.
„Wanneer ik ergens instap, probeer

ik het maximale uit de groep én
mezelf te halen. Langs de kant kan
ik erg genieten van een mooi mo-
ment en laat dat ook merken. Ik
ben geen rustig persoon, ben erg
aanwezig. Dat is ook een onderdeel
van het spel.” Complimenteus is
hij over het werk van zijn voorgan-
gers Henk Rutten en Frank van
den Broek. „Maar ook de jeugdop-
leiding heeft goed gewerkt. De A-ju-

nioren zijn zonder problemen inge-
past. Ik vind dat Loreal al een heel
goed spel speelt. Het team heeft
technisch inzicht, combineert goed
en speelt in een hoog tempo. Van
de snelheid zal de ploeg het ook
moeten hebben. De groep is erg
jong en fysiek niet zo sterk. Verde-
digend is bepalend en daar werken
we momenteel hard aan. In de ere-
divisie zal alles één, twee stappen
sneller gaan. We zullen dus actie-
ver moeten verdedigen en dat kost
kracht. Aan mij de taak om dat te
sturen en te coachen.”
Zorgelijk zijn de langdurige blessu-
res van Danella van Nijf, Davien
Ebus en Becky van Nijf. Laatstge-
noemde traint inmiddels alweer
mee met de selectie en binnenkort
hoopt ook Tatjana van den Broek
weer te spelen. „Het zijn zware bles-
sures, allemaal knieklachten en dat
terwijl die meiden nog zo jong
zijn. Ze hebben een heel lang en
zwaar seizoen gedraaid, dat heeft
er ook mee te maken. Henk Lom-
men is inmiddels als deskundige
aan de begeleiding toegevoegd.
Door het geven van stabiliteitsoefe-

ningen, afgestemd op individuele
speelsters, hopen we dit op te los-
sen.” Eigenlijk zou de eredivisie vo-
rige week al van start gaan. Maar
door deelname van Jong Oranje
aan het EK in Hongarije werd de
competitieronde uit het program-
ma gehaald. Ook morgen komt Lo-
real nog niet in actie, omdat SEW
een internationaal toernooi houdt.
Volgende week zaterdag maakt de
piepjonge ploeg haar debuut bij
Quintus in het Westland. Slechts
drie speelsters hebben eredivisie-er-
varing: Inske Kuik (via de Handbal-
academie), Danella van Nijf en
nieuweling Linda Vallen (beiden
V&L). Janssen: „Door het gemis
aan ervaring zal het niet gemakke-
lijk worden. Al ben ik ervan over-
tuigd dat we een verrassing in de
competitie kunnen zijn. De eredivi-
sie wordt één groot leermoment.
Tijdens de nacompetitie moeten
we er staan. Na de promotie naar
de eredivisie droegen de meiden
een shirt: ‘Eredivisie, here we co-
me’. Ik miste de volgende zin: ‘En
we gaan er niet uit!’ Daar gaan we
hard aan werken.”
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